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Ideen für einen Filmabend 

Organisieren Sie einen Filmabend mit ihren Freunden. Lassen Sie sich den regulären 

Kinoeintritt in eine Spendendose geben und teilen Sie dafür Eintrittskarten aus.  

Schalten Sie gemütliches Licht ein. Zusätzlich könnten Sie Ihre Wohnung noch mit alten 

Filmplakaten oder die Schalen für die Knabbersachen mit Filmstreifen dekorieren. Eine 

Vorlage für Filmstreifen findet man im Netz. 

Zu einem Filmabend gehören natürlich auch Knabbersachen wie Popcorn oder Nachos mit 

Guacamole (Rezepte siehe unten), Erdnüsse, Fruchtgummi oder der Klassiker Eiskonfekt (am 

besten natürlich aus einem Bauchladen heraus verteilen ).  

 

Rezepte 

Popcorn 

Zutaten für eine Schüssel Popcorn: 

1 EL Öl 

1-2 EL Popcornmais 

Puderzucker oder Salz 

Zubereitung: 

1 EL Öl in einen Topf mit großem Boden 

geben und erhitzen (Stufe 7). Den 

Popcornmais dazugeben und den Deckel 

aufsetzen. Bald fangen die ersten Körner 

an zu poppen. Den Topf immer mal wieder 

schütteln. Wenn das Poppen weniger wird 

und schließlich aufhört, ist das Popcorn 

fertig. In eine Schüssel füllen und nicht 

aufgepoppte Maiskörner entsorgen. Nach 

Belieben das noch warme Popcorn mit 

Puderzucker oder Salz würzen und 

servieren.   

 

Guacamole mit Nachos 

Zutaten für 3 Portionen: 

1 Avocado 

1 Frühlingszwiebel 

1 mittelgroße Tomate 

Salz und Pfeffer 

Cumin (Kreuzkümmel) 

1 Tüte Nacho-Chips 

Zubereitung: 

Die Avocado aufschneiden, den Kern 

entfernen und mit einem Löffel das 

Fruchtfleisch in eine Schale kratzen. Dann 

mit einer Gabel zerdrücken. Die 

Frühlingszwiebel in kleine Ringe und die 

Tomate in kleine Würfel schneiden und zur 

Avocado geben. Salzen und pfeffern und 

mit Cumin abschmecken. 

 



PalliLev  Integriertes Palliativ- und Hospizzentrum  www.pallilev.de 

Nach dem Film kann natürlich noch lange über den Film diskutiert werden. Wer möchte, kann 

auch einige Ratespiele spielen.  

Ratespiele 

1. Pantomime mit Filmtiteln 

2. Anhand von einer markanten Requisite den Film erraten 

3. Stadt-Land-Fluss mit Filmbezug, z.B. folgende Kategorien wählen: Filmtitel, 

männlicher Hauptdarsteller, weibliche Hauptdarstellerin, Oscar-Gewinner, 

Soundtrack-Lied, Beruf im Filmbereich, berühmtes Filmtier 

4. Filmquiz für nach dem Film vorbereiten 

 

Den Film kann man entweder schon vorher auswählen und direkt auf die Einladung mit drauf 

schreiben oder man hat drei Filme zur Auswahl da und entscheidet am Filmabend gemeinsam. 

Wenn man mehrere Filme zur Auswahl da hat, hat das den Vorteil, dass man auf einen 

anderen Film ausweichen kann, wenn die erste Wahl so schlecht ist, dass ihn keiner zu Ende 

gucken möchte.  

Wer vorher ein wenig recherchiert, kann noch Zusatzinfos und witzige Anekdoten zum Film 

zum Besten geben. 

Viel Spaß und gute Unterhaltung!  


